1 FILAVON PEAK FUTURI

A mangé kellemes iz vitamin- és asvanyi anyag forras, enzimje
hatasu. Vitaminok kozul megtalalhatd benne az
is. Asvanyi anyagokban rendkivil gazdag, hiszen
és ugyan ugy tartalmaz, mint
és . Béta-karotin tartalma miatt pedig kivalo forras.
Rosttartalma segiti az

Betanin tartalma természetes festékanyag, erés és
hatasu. Magas a ,
. Meghiilés ellen is ajanljuk.

, asvanyi anyagokban )

rostokban, , és gazdag. Karotenoid

tartalmanak készonhetben hozzajarul a szem egészségéhez, tdmogathatja az
. Hozzajarulhat a normalis fenntartadsahoz.

Tamogatja az ésa egeszséget. Hangulat- és

alvasmindség javito hatasu.

Természetben is el6forduld poliszacharid. A piacon talalhato legjobb
min&segd, Béta-glukant hasznaljuk.

. A’ szervezet
ellenalloképességét aktivizalja a fert6zések legybzésében.

A legerésebb antioxidans, jétékony hatasu,
. A daganatos betegségek megel§zésében hatékony,
, termékenységet segitd
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tartalma jelent8s. A brazil népgydgyaszatban el8szeretettel

A gyumolcs 4,5%-a , igazi VITAMINBOMBA! “5

hasznaljak.
Magas -tartalom. Kiemelked6
tartalom. ,
természetes gyogyitoja. Laz- és
fajdalomcsillapité hatasu. hatasu. Kedvezd
ellen.
Tartalmaz , ,

. Legnagyobb értékét a magas
béta-karotin tartalma jelenti, de mas karotinokban is bévelkedik.
, regeneralo, a rosttartalma.

, er6teljes antioxidans hatasu, ,
egészségtdl ad. Szemvédé- és latasjavité hatasuy, - és
LA hatasat noveli, az
fokozhatja. hatasu.

tartalma
jelentds. Vizoldékony rostanyaga a pektin sokféle j6tékony hatast gyakorol
az emberi szervezetre: , kedvez6en hat a ,
csokkenti a
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betegségek megel6zése, csdkkend méretd
, kevesebb ,a
, egyes raktipusok megelézése (pl. mell-,
méhnyak-, vastagbélrak).

Csokkenti a , a kronikus és a (szem)

. Gybgyitd- és megel6z6 hatassal van a
is, fogyasztasaval megel6zhetd az egyutt jard kognitiv hanyatlas,
megorizhet6 a szellemi frissesség.

Javitja az megfeleld m(kodését, javithatja a A
koleszterinszintet csokkenti, regeneralja, esetén is
jotékony hatassal bir.

Az egyik legerésebb antioxidans, a hidegen sajtolt feketeribizli mag-olaj az
antioxidans hatasa mellett kivald a is.
Gazdag

A hidegsajtolas soran kinyert tokmagolajnak rendkivil magas a
. A tokmagolajat a jéindulatu prosztata-megnagyobbodas
kezelésére hasznaljak, és jétékony hatassal van a a
keruld néknél.
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