FLAVON MAX

FEKETE AFONYA

Lutein és mirtillin: javitja a latast. Mar a 16. szazadban emlitik.

Kiemelkedé mangan, cink, kén, kalcium, vas, és jelentés a C-, D- és A-vitamin
tartalma. Szabalyozza az emésztést (vastagbél-gyulladast megel6z6 és csokkentd
hatasu). Tamogatja a sziv- és érrendszer mikddését.

FEKETE BODZA

Magas B1-, B2-, B6-, C-vitamin és pantoténsav-tartalom. Kiemelkedd kalcium-, vas-,
magneézium- és vitamintartalom. “Szegény ember patikaja”. Allergia és asztma,
meghiléses megbetegedések természetes gyogyitdja. Laz- és fajdalomcsillapito
hatas. Méregtelenit, vértisztitd hatasa van.

KEKSZOLO

Kalium, szelén, magnézium, mangan. A gyumoalcshéj hatéanyagai segitik a vitaminok
felszivédasat. Rezveratrol: “francia-paradoxon” --> a vorésbor pozitiv hatasarol.
Kedvezé sziv- és érrendszeri, valamint emésztérendszeri hatas. A koleszterin
kiuraléset segiti.

FEKETE RIBIZLI

“Kdszvénybogyoként” ismert. Vizhajtd és reumaellenes hatasu. C-vitamin tartalma
magasabb, mint a citrusféléké vagy a zoldpaprikaé. Jelentés B-vitamin-, vas-,
mangan- és réztartalom. J6tékony hatasi magas vérnyomas, érelmeszesedés és
magas koleszterinszint esetén. A népi gyogyaszatban mar hasznaltak szamarkohogés
és megfazas ellen.

CEKLA

Kiemelked6 kalcium-, foszfor-, natrium-, kalium- és kéntartalom. Rendkiviil sok
folsavat tartalmaz, mely a magzati fejlodés szempontjabol fontos. Kivalo vérkepza.
Festékanyaga a betanin, ami immunerésit6. El6segiti a majregeneraciot és
meéregtelenit. Kedvezd hatasu a székrekedésre és bélbetegségekre. Zsiros, pattanasos
bdrre és haj-korpasodas ellen is hasznaljuk. A zoldségek kiralyngje.
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FLAVON MAX

GRANATALMA

A legerésebb antioxidans, a sziv- és érrendszerre jo hatasu, koleszterin-csokkentd.
A daganatos betegségek megel8zésére alkalmas, baktérium- és virusolo.
Termekenyseég el6segitd afrodiziakum.

ACEROLA (VADCSERESZNYE)

A brazil népgydgyaszatban vérzéscsillapitasra és sziverdsitésre hasznaljak.

A gyumélcs 4,5%-a C-vitamin, igazi “vitaminbomba"!

Kalium, magnézium és A-vitamin tartalma jelentés.

Segit a koleszterinszint csokkentésében, és cukorbetegség esetén is alkalmazhato.

HOMOKTOVIS

Magas antioxidans tartalom! Fokozza az immunrendszer mikodését. 10x tébb
tobb C-vitamin, mint a citrusfélékben, E-vitamin tartalma magasabb, mint a
sz6jababé. Gyorsitja a borbetegségek, sebek gydgyuldsat. Lassitja a bdr oregedését
és a hajhullast. Kedvez8en hat a gyomor- és nyombélfekélyre. Védi és regeneralja a
majat. Fajdalomcsillapitd, gyulladascsokkentd.

GINZENG (“embergyokér”)

Immunrendszert erdsit. Sziv- és érrendszeri megbetegedések megel6zése. Javitja
a stressztiird képességet. Fokozza a szellemi és fizikai teljesit6képességet.
Noveli az energiaszintet, javitja az alloképességet. Hormonalis problémakat
hatékonyan javitja. Menstruacids zavarok, valtozékori panaszok enyhitése.

Adaptogén.
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