FLAVON JOY

KAKAOBAB

Erés antioxidans, sziv- és érrendszerre kedvez8en hat. Daganatos
betegségek megel6zésében segit. Magas a foszfor, magnézium, réz és
kalium, valamint az A-, B1-, B2-, B6-, B12-, D- és E-vitamin tartalma.
AFRODIZIAKUM!

FAHE)

Emésztésserkentd, étvagyjavitd, gyomorerdsité hatasu. Sziv- és
érrendszerre hat, optimalizalja a vércukorszintet. Erés antioxidans (mangan-
tartalom), anyagcsere gyorsitd, koleszterinszint csékkento.

GRANATALMA

Leger6sebb antioxidans, sziv- és érrendszerre jotékony hatasu,
koleszterinszint csokkentd. Daganatos betegségek megel6zésében segit.
Baktérium- és virusolé, termékenység elésegité hatasi AFRODIZIAKUM.

FEKETE BERKENYE (ARONIA)

Egyike a legértékesebb szines bogyds gyimoélcs6knek. Nagyon erds
antioxidans. Magas Antocianin és karotinoid tartalma van. Segiti a
mem©riat. Hatasteruletei az oxidativ stressz, sziv-érrendszer, gyulladasok,
majcirozis. A sejt jelatviteli folyamatok pozitiv befolyasolasadban f6szerepld!
Gyulladasgatlé, antibakterialis, immunaktivalé, anti-diabetikus. Segithet
az UV sugarzas és sugarzasi betegséegek kezelésében.

TOZEGAFONYA

Természetes antibiotikum, hugyuti fertézések, gyulladasok ellenszere. Sziv-
és érrendszerre jotékony hatasu. Erés antioxidans hatas (antocianin).
Szembetegségek (pl. farkasvaksag) ellenszere. Asvanyi anyagok: Ca, Mg, K,
Fe, Zn, Mn, P. Vitaminok: A, B, C, E.
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MEGGY

lgen erds fajdalom- és gyulladascsokkentd hatas, “elijeszti” a virusokat.
Melatonin hatdanyaga miatt segit az alvaszavarokban, kedvez idegrendszeri
hatasu. Daganatellenes. Kiemelkedd mangan, kalcium, vas, kalium,
magnézium, folsav, B6- és E-vitamin tartalom, és a teljes B-vitamin skala!
Magas A- és C-vitamin, illetve szelén- és flavonoid tartalom.
Kiegyensulyozotta teszi az emésztést, serkenti a maj és a vese mUkodését.
Antibakterialis, szajuregi megbetegedések tineteit enyhiti.

FEKETE RIBIZLI

Kivald szinanyaga daganat-, koszvény- és izuleti gyulladas ellenes.
Méregtelenitd. Vizhajtd és reumaellenes hatas. C-vitamin tartalma magasabb,
mint a citrusoké vagy a zoldpaprikaé. Jelentés B-vitamin-, vas-, mangan- és
réztartalom. J6tékony hatdsu magas vérnyomas, érelmeszesedés és magas
koleszterinszint esetén. Egészséges bélflora biztositasa, kivald holyag-, vese- és
prosztata betegségekre. Népi gydgyaszatban szamarkohoges és megfazas ellen
hasznaljak.

CSIPKEBOGYO

Magas a C-vitamin tartalma, remek antioxidans, serkenti a mellékvese
mUkodését, csdkkenti a koleszterinszintet, epe- és majmukodeést javit, a
pajzsmirigy mikddeését is segiti. Magas magnézium, vas, jod, A-, B-, K- és P-
vitamin tartalom.

SUTOTOK

A-, C-, B2- és E-vitaminokban, asvanyi anyagokban (réz, vas, kalium,
foszfor), rostokban, karotenoidokban (mely erds antioxidans), fehérjében
és szénhidratban gazdag. Béta-karotin és lutein tartalmanak készénhetéen
hozzajarul a szem egészségéhez (latasjavitas). Magas rosttartalma altal segiti az
emésztést. Hozzajarulhat a normalis koleszterinszint fenntartasahoz.
Tamogatja az agy és a kardiovaszkularis rendszer egészségét. Hangulat- és
alvasmindség javito hatasu.
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FLAVON JOY

CEKLA

Kiemelkedd kalcium-, foszfor-, natrium-, kalium- és kéntartalom.
Rendkivil sok folsavat tartalmaz, mely a magzati fejl6ddéshez szikséges.
Kivalé vérképzo. Festékanyaga a betanin, ami immunerdsité hatasu. Elésegiti
a majregeneraciot és meéregtelenit. Kedvez6 hatasu szekrekedésre,
bélbetegsegekre. Zsiros, pattanasos bérre és haj-korpasodas ellen is
hasznaljuk. Cékla a z6ldségek kiralynéje. Erds majvedo és daganatellenes
hatas.

CITRUSPEKTIN

Vizben oldédd novényi rost, zselésitd, kocsonyasité anyag. Nagyon magas a C-
vitamin tartalma, prebiotikus hatasu. Nehézfém megkotd, rakos sejteket
roncsolja, gatolja a tumornovekedést és szétszorddast, sajat érhaldzat
kialakitasat (b6r- és prosztatarak). Radio sugarzas hatasanak csokkentése.

KURKUMIN

A kurkuma novény f6 hatéanyaga, 95%-os tisztasagu kivonat. Tartalmaz béta-
karotint, C-vitamint, kalciumot, vasat, niacint, cinket és kaliumot.
Rostokban és flavonoidokban gazdag. Agyfunkcio javitasa, infarktus gatlo
(zsiros vérrog oldas), sejtoregedés gatlas, Crown/bélpolip ellen, erds
gyulladasgatlas, virusol6 hatas.

CSICSOKA - INULIN

Novényi- vizben old6dod rost, tapanyagul szolgal a hasznos bélbaktériumoknak,
befolyasolja a bél pH-értékét, védi és helyreadllitja a bélflora optimalis allapotat.
Optimalis felszivdédasi kérulményeket teremt a vékony- és vastagbélben, noevl
a hasznos anyagok felszivodasat. Cukorbaj, elhizas, sziv- és érrendszeri
betegségek, rakbetegségek ellenszere.

BETA-GLUKAN

Természetben is el6forduld poliszacharidok. A piacon taldlhaté legjobb
mindségu, éleszt6bdl kivont Béta-gliikan. Allergiacsokkentd hatasu,
sejtszinten, lugos kornyezetben hat.
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