ASTAXANTHIN - ALGA

Er6s gyulladascsokkentd hatasu. Vérnyomasszabalyzo, tumorellenes. Csdkkenti
a koleszterinszintet. Kizd az agyi idegsejtek betegségei ellen. Gyomorfekély
ellenes. Termékenységndveld. Segitség a klimaxan. Alloképesség-noveld,
izomgyulladas-csdkkentd hatas. 60-szor erésebb, mint a C-vitamin, 50-szer
erbsebb, mint a Béta karotin. Algabdl kivont, paratlanul kivételes
szinergiat alkotva rendkivili hatasfoki immuntamogatoé.

HIBISZKUSZ - MALYVA

Szabalyozza a vérnyomast, csokkenti a koleszterinszintet. Védi a majat, véd a
raktol, gyulladascsdékkentd, antibakterialis. Koleszterinproblémakat lekizdi. |
Székrekedésnél, gyomor-bélgdrcsoknél segit. Hasznos ekcéma, talyog, 6vsémor
ellen. Letargiabdl kihozd. Tedja segit a fogyasban, testsulycsokkentd, lassitja
az 6regedést.

ECHINACEA - BIBOR KASVIRAG

Immunrendszer tamogatasa. Fert6zésgatld, antiviralis, antibakterialis.
BOrvédo, talyog, ekcéma, égési sebek, fekény ellen hatdsos. J6tékony a
vastagbél- és majrak esetén. Megfazasra hatékony, fajdalomcsillapito (fej
kanyaro, torok, fog). Antibiotikus hatasu, antibiotikumot kivalto. Véd a
baktériumok, virusok, gombak és egyéb kérokozé mikrébak ellen.

CSIPKEBOGYO

Magas a természetes C-vitamin tartalma, er6s antioxidans. Serkenti a
mellékvese mUkodését, a béregészség fokozott tamogatdja. Csdkkenti a
koleszterinszintet, epe- és majmuikodés javitasa, pajzsmirigy mikodését
segiti. Magas magnézium, vas, jod, A-, B-, K- és P-vitamin tartalom. Aktivalja
az immunrendszert, javitja a vérkeringést, tamogatja a sziv- és érrendszert.
Csokkenti az oszteopordzia rizikojat.

FEKETE BERKENYE (ARONIA)

Egyike a legértékesebb szines bogyds gyimaolcsoknek. Nagyon erés
antioxidans. Magas Antocianin és karotinoid tartalma van. Segiti a
memoriat. Hatasteruletei az oxidativ stressz, sziv-érrendszer, gyulladasok,
majcirdzis. A sejt jelatviteli folyamatok pozitiv befolyasolasaban fészerepld!
Gyulladasgatlé, antibakterialis, immunaktivalé, anti-diabetikus. Segithet
az UV sugarzas és sugarzasi betegségek kezelésében.
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ACEROLA

Testtdmegének 4,5%-a tiszta C-vitamin, vérszegénység ellen segit. Fokozza a
meéregtelenitést, javitja a latast, tdmogatja az agymuikodést, védi az ereket.
Megszépiti a bort, fertétlenitd, gyulladasgatld, gyorsitja a sebgydgyulast.
Allergias tinetek enyhitése és kialakulasuk megel&zése. Csokkenti a
gyulladasos-, daganatos- és érrendszeri betegségek kockazatat. Erésiti az
érfalakat, hozzajarul a triglicerid- és az LDL koleszterin csékkenéséhez.

GRANATALMA

Termékenység gyumaolcse, bdregészség tamogatd, magas C-vitamin- és
kaliumforras. Gyulladascsdkkent§, fog egészségét fokozza. Lassitja az
Oregedést, vagyfokozd. Aktivalja az immunrendszert, el6ny6s kismamaknak.
Lazcsillapito, tamogatja a memoriat, segiti az emésztést és a gyomormuUkddeést,
magas a vas tartalma.

HOMOKTOVIS

Magas antioxidans-tartalom! Fokozza az immunrendszer m(ikddését. 10x tébb
C-vitamin, mint a citrusfélékben, E-vitamin tartalma magasabb, mint a
szbjababé. “Téli gyogyszerként” is ismert. Gyorsitja a borbetegségek, sebek
gyogyulasat. Lassitja a bér dregedését, hajhullast. Kedvezden hat a gyomor- és
nyombélfekélyre. Védi és regeneralja a majat. Fajdalomcsillapitd,
gyulladascsokkentd. Enyhiti a sugarterapia mellékhatasait. Omega 3/6.7.9
zsirsavak.

KEKSZOLO

Kalium, szelén, magnézium, mangan. Lassitja a bér dregedését. A
gyumolcshéj hatéanyagai segitik a vitaminok felszivédasat. Rezveratrol:
“Francia-paradoxon” --> a vérdésbor pozitiv hatasarél. Rakellenes hatasu.
Kedvezd sziv- és érrendszeri, emésztérendszeri hatas. Koleszterin kitritését
segiti. J6 hatdssal van a kardiovaszkularis rendszerre.

ALMA

A- és B-vitamin, folsav, kalcium, magnézium, kalium, kén. Vizoldékony
rostanyaga a pektin sokféle jétékony hatast fejt ki a szervezetre: rendezi a
székletet, kedvezd a bélflorara, csdkkenti a vér koleszterinszintjét. Csdokkenti az
LDL koleszterinszintet, vércukorkontrollt végez. Antioxidans,
gyulladascsokkentd, segiti az emésztést, a sima bélmozgast.
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FLAVON IMMUNE

CINK (Zn) az egészségeért

RDV (ajanlott napi érték) 80%-at tartalmazza. Egészséges immun-
modulans, fellenditi az immunrendszert, segit a normal fehérje-
szintézisben. Segiti az agymdkddést, javitja a memaoriat, normal szellemi
mU(kodést fenntartja. Gyulladascsokkentd, segiti a prosztata
miikoédését. Segiti a bélmozgast, izommuidkddeést, a bOr egészségeét.

SZELEN (Se) az egészségért

RDV (ajanlott napi érték) 80%-at tartalmazza. Egészségesen aktivalja
az immunrendszert. Antioxidans, [étfontossagu enzimek alkotéja. Javitja
az agyi funkciokat, segiti az egészséges dregedést. Rakellenes,
szivbetegségek, terméketlenség ellen. Vércukorszint, csontegészség. Segit

szabalyozni a pajzsmirigy hormontermelését, a testsuly szabalyozasat. —
Enyhiti az izuleti gyulladas, kdszvény és ekcéma tuneteit, asztma ellenes

hatasu.

selenium

D3-VITAMIN az egészségért )
Napi 2000 NE (nemzeti egységet) tartalmaz! Csontegészségben jatszik g &‘i ™
szerepet. Diabétesz és fert6zések rizikbjanak csdkkentése. Rakellenes E ‘é‘ sj'
hatasu. Idegi betegségek ellen hatasos. Magzati fejl6dés, egészséges el

-

dregedés, mentalis egészség, depresszio-ellenes hatas.

C-VITAMIN

RDV (ajanlott napi érték) 80%-at tartalmazza. Gatolja, kezeli az
influenzat, aktivalja azimmunrendszer. Elettani elektrodonor, sebeket
gyogyit. Segithet az Alzheimer-kér megel8zésében, segiti a csontképzést,
szabalyozza a hisztamin-szintet.
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